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As Mtvimas do (Reiki

v’ Precisamente hoje, ndo te preocupes.

v’ Precisamente hoje, ndo te aborrecas.

v Honra teus pais, mestres e idosos.

v' Ganha teu p3o diario honestamente.

v' Demonstra gratiddo para com tudo que é vivo.

(Reaiki - Cratamentas

Comecamos esse material com as Mdaximas do Reiki

Acostume-se a todo tratamento que for fazer, pensar nas mdaximas,
refletir compassadamente todas elas. Logo, logo estard fluindo
automaticamente.

Nao esquecendo, vamos viver bem para o bem!

Aplicagio
GContraindicagdes

v/ Em pessoas que ndo querem receber o Reiki.

v' Em fraturas expostas ou em caso de amputacdo de alguma
parte do corpo com possibilidade de implante (por causa da
cicatrizacdo).

v' Em pessoas que estdo em cirurgias. Neste caso podemos
aplicar na sala cirdrgica e na equipe médica.

v" Maior cuidado na aplicacdo em pessoas com marca-passo ou
aparelho auditivo.
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Criiangas ¢ Sdosos

v/ Criancas e idosos absorvem esta energia com maior
facilidade, consequentemente os tratamentos podem levar

menos tempo.

v' Criangas normalmente sentem quando j4 foi o suficiente e
entdo comecam a ficar inquietos.

Animais

v" Funcionamento parecido com criancas e idosos, quando
sentirem que a energia é suficiente, eles ficam inquietos e
normalmente saem de perto.

Aute Cratamento

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Coronario

Frontal (testa/olhos)
Orelhas

Laringeo

Cardiaco

Plexo Solar
Umbilical

8)

9)

10)
11)
12)
13)
14)

Cratamento K mergencial

Sétima Cervical
Ombros Posteriores
Coluna Dorsal
Basico/Cdccix

Planta do pé Direito
Planta do pé Esquerdo
Desconectar e Limpar

Tocar a regido do plexo-solar anterior e posterior ou qualquer outra
parte da pessoa.
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(Reaiki - Cratamentas

Cratamento SSreve (entade ou em pé)

1) Abra o campo energético da pessoa (maos sobre a cabeca
descendo até abaixo dos ombros)

2) Ombros (colocar as maos sobre os ombros da pessoa)
3) Coroa/Coronario
4) Frontal/Occipital (nuca)

5) Sétima Cervical/Laringeo (m3os na mesma direcdo)
6) Cardiaco anterior-posterior (mdos na mesma direcdo)
7) Plexo-Solar anterior-posterior (idem)

8) Umbilical anterior-posterior (idem)

9) Bésico/Cdccix (idem)

10) Desconectar e Limpar — Retirar a mao do Basico, voltando os
dedos para baixo (terra), e com a outra mao (céccix) levar a
energia para o alto, até ultrapassar a cabeca do paciente,
num movimento rapido.

(Realinhamento de Ghakras

1) Mao no Frontal permanece | 5) Mao no Cardiaco

2)  Mao no Basico 6) Mao no Laringeo

3) Ma&o no Umbilical 7) Desconectar e Limpar
4)  Mao no Plexo Solar

‘Cratamento Gomplelo

Antes de comecar a aplicagao “alise” a aura do paciente a fim de
estabelecer um primeiro contato e equilibrar a aura, comec¢ando
pela cabeca e dando a volta completa no corpo por trés vezes. Este
procedimento significa “bater na porta antes” ao invés de entrar
sem anunciar-se.
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(Reaiki - Cratamentas

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Abra o campo energético
da pessoa

Coronario
Frontal
Orelhas
Laringeo
Cardiaco
Plexo-Solar
Umbilical

9)

10)
11)
12)
13)
14)
15)

16)

Basico Anterior
Sétima Cervical
Ombros Posteriores
Coluna Dorsal

Basico Posterior

Pés

Fechar o campo
energético da pessoa
Desconectar e Limpar

Cratamento em Grupo ((Rlantiv)

v
v

Segue a mesma sequéncia do tratamento completo.
Um Canal é responsavel pelo gerenciamento do tratamento.
Abre o campo energético e faz as posi¢des da cabega.

Os outros Canais ficam responsaveis pelos outros chakras.

Quando o gerenciador terminar a aplicagdao, dad um sinal para
o canal que estd no pé e entdo um a um vdo se
desconectando, comec¢ando por quem estd nos pés.
Chegando no gerenciador, ele fecha o campo energético da
pessoa e para finalizar, pede a Deus que abengoe e entrega
o tratamento aos Mestre Reiki luminados.

Nao deixe de ler o material Reiki | — Introducdo, nele vocé vai encontrar,

a origem das Maximas do Reiki, um pouco da histéria, exercicio de

energizacao, chakras e muito mais.
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