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Tradicional Moderno
 Reiki I - Quatro Iniciações

 Reiki II e III - Uma Iniciação 
para cada nível

 Em alguns lugares Reiki IV.

 Leva muito tempo.

 Custo muito Alto.

 Reiki I, II e III - Uma Iniciação 
para cada nível

 Aprendizado rápido.

 Trabalhamos com o coração 
e muito amor para ajudar o 
próximo e a nós mesmos.

 Custo para os cursos são 
doações para instituições.



Precisamente Hoje, Não Te Preocupes.

As Máximas do Reiki

Demonstra Gratidão para com Tudo que é Vivo.

Precisamente Hoje, Não Te Aborreças.

Honra teus Pais, Mestres e Idosos.

Ganha teu Pão Diário Honestamente.



Quem pode ser Canal?
 Para o Reiki I a partir de 6 anos de Idade.

 Para o Reiki II a partir de 18 anos de Idade.

 Para o Reiki III, uma boa prática e disponibilidade para dar cursos.

 Todos somos iguais então todos podem ser canais Reiki.

 Basta ter fé no Criador e se doar de todo coração em uma 
aplicação.

 A Energia Universal está disponível a todos os seres, cabe a nós 
usá-la da melhor maneira possível.



O que é ser Canal?
 É ser iniciado e ter impresso alguns símbolos nos Chakras, 

para que a energia Reiki comece fluir com Mais Facilidade.

 É se conectar com a Energia Universal e deixá-la fluir. 

 É ter disponibilidade para ajudar quando necessário. 

 É estar consciente que esta energia só funciona para o bem.



Contra Indicações?
 Pessoas que não querem receber o Reiki.

 Fraturas expostas ou em caso de amputação de alguma parte 
do corpo com possibilidade de implante.

 Pessoas que estão em cirurgias. Neste caso podemos aplicar 
na sala cirúrgica e na equipe médica.

 Cuidado com pacientes com marca-passo e aparelho 
auditivo.



Crianças e Idosos?
 Em crianças e idosos, é bem mais fácil a captação desta 

energia, então os tratamentos podem levar menos tempo.

 Crianças normalmente sentem quando já foi o suficiente e 
então começam a ficar inquietos.

 Em animais o funcionamento é semelhante, quando eles 
querem a energia ficam quietos, e normalmente se afastam 
quando está bom para eles.



Senha (Conexão com a Energia)
 Cada Canal tem sua senha, que utiliza quando está se 

conectando com a energia (em voz alta ou mentalmente). 

 Ex: Em nome do Criador, em nome de Jesus e dos Mestres 
Reiki Iluminados eu me torno canal Reiki para ...

 Ex: Com a Graça de Deus, com o Amor de Jesus, e com o 
auxílio dos Mestres Reiki Iluminados eu me torno um Canal 
Reiki para ...
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Chakras Principais
 São os centros  energéticos que nos 

mantém vivos, responsáveis pela 
ligação do Universo com o ser 
humano e a Terra.

 Cada chakra é responsável por um 
conjunto de órgãos e glândulas.

 O Reiki retira os bloqueios 
energéticos dos chakras.
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 Coronário

 Frontal (testa/olhos)

 Laríngeo

 Cardíaco

 Plexo Solar

 Umbilical

 Sétima cervical

 Ombros posteriores

 Coluna Dorsal

 Básico/Cóccix

 Planta do pé Direito

 Planta do pé Esquerdo

 Desconectar e limpar

Auto tratamento de Reiki



Tratamento Emergencial
 Tocar a região anterior e posterior do plexo-solar, ou 

qualquer outra parte da pessoa.

Não é necessário ser iniciado, lembrem-se todos somos 
canais por natureza. Quem já é canal estabiliza a pessoa 
atendida mais rapidamente.

 Exemplos: Desespero, descontrole emocional, dores fortes, 
desmaios, entre outros.




